Utprovning av

APO-go Pen®

vid Parkinsons sjukdom

Patientens namn:

UTPROVNING ® APO-GO PEN

Datum: Slutdos:

Forbehandling mot illamaende: Tablett
Motilium 10 mg, 2 x 3, i 3 dagar fore besoOket.

Formiddagsdoserna av parkinsonmedicinen
reduceras enligt ordination av ansvarig lakare.
Malet ar att framkalla behandlingsbara
symtom.

Patienten far vila i 10 minuter. Darefter
kontrolleras blodtryck samt puls liggande och
staende efter 1 minut.

Specifika symtom pa underdosering kontrolleras
och test av Parkinsonism genomfors.

. Test av Parkinsonism

Patienten sittande med handerna pa laren,
notera vilotremor (vanster/hoger).

Be patienten stracka fram handerna.
Notera om vilotremor dampas och forekomst
av ev finvagig postural tremor.

DDK: Be patienten vanda upp handflatorna
snabbt (supination) och sedan vanda dem
tillbaka igen (pronerat lage). Repetera denna
rorelse sa snabbt som mdjligt i ca 10 sek.
Notera ev svikt av rotationen.

Be patienten stampa med en fot i taget, halen
ska lyftas 5-10 ¢cm, sa snabbt som mdjligt.

Be patienten resa sig upp; notera balans-
férmaga.

Be patienten ga en kort stracka framat, vanda
och komma tillbaka och satta sig. Notera
balans, hallning, gang och medrdrelser

i armarna.

Test av medicinering med Apo-go Pen
6. Patienten far 1 mg Apomorfin s.c.

7. Nytt blodtryck och puls tas efter 15 min
+ status enligt punkt 5.

8. Om ingen eller osaker effekt:
Ge ytterligare 1 mg Apomorfin s.c.
30 min efter forsta injektionen.

9. Punkterna 7-8 upprepas ytterligare
1 gang.

Test av patient - utvardering

10. Effekten av Apomorfininjektionen
utvarderas i samrad med ansvarig lakare.
Apo-go Pen forskrivs om injektion bedoms
kunna hindra de symtom som patienten
besvaras av dagligen.

11. Patienten och ev anhorig far utbildning
i injektionsteknik.

12. Telefonuppfoljning efter 1 vecka.
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